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Communiqué de presse 

 

L’Office de Tourisme Sisteron Buëch obtient un 1er prix 

au Challenge des Territoires Insoupçonnés ! 

 

Pour inciter ses adhérents immatriculés à créer des offres responsables, limitant l’impact 
carbone, favorisant l’expérience et la rencontre, tout en permettant l’étalement des flux 
touristiques et accessibles en mobilités douces, ADN Tourisme a, créé en 2021, le Challenge 
des territoires insoupçonnés. 
 
Les offres lauréates sont valorisées par ADN Tourisme et commercialisées par Fika Voyages, 
partenaire de l’opération. 
 
Ce Challenge fait partie des actions concrètes élaborées dans le cadre du manifeste pour un 
tourisme responsable présenté par ADN Tourisme lors de son premier Congrès à Agen les 23 
et 24 septembre 2021. Il répond à l’engagement de la Fédération et de ses adhérents d’initier 
et valoriser l’élaboration d’offres touristiques favorisant la régulation des flux, les mobilités 
douces et l’éco-responsabilité. 

Et c’est avec grand plaisir que l’Office de Tourisme Sisteron Buëch vous annonce qu’il vient 
d’obtenir le 1er prix dans la catégorie 3 jours / 2 nuits pour le tout nouveau séjour créé par 
Apolline Dauvignac du service commercialisation pour Rando Terroir & Gourmandise décerné 
par ADN Tourisme le 26 septembre lors de son Congrès annuel qui se déroulait cette année 
au Puy du Fou. 

Pour Chantal Martin, directrice de l’Office de Tourisme Sisteron Buëch : « Le service 
commercialisation de l’Office de Tourisme Sisteron Buëch est en place depuis des années 
notamment pour les visites guidées en groupe du centre ancien et de la citadelle de Sisteron. 
Le projet de développer une offre pour les individuels a été accéléré avec le COVID : séjours à 
pied, en vélo, à VTT mais aussi en itinérance. Nous avons ainsi voulu valoriser le principal 
atout de notre territoire : les activités de pleine nature et les paysages protégés, mais 
également notre patrimoine de villages chargés d'histoire, un terroir de caractère, une 
production riche et variée, des femmes, des hommes et des savoir-faire qui garantissent le 
meilleur... ils sont aussi l’ADN de notre destination. Il était alors pour nous essentiel de mettre 
en avant aussi dans nos séjours la rencontre avec l’habitant, le producteur, l’artisan… et la 
découverte de nos patrimoines au sens large. Et c’est une grande fierté pour l’Office de 
Tourisme d’avoir obtenu ce premier prix pour sa première participation à ce challenge ! » 

Notre séjour « cueillette » vous invite à découvrir la richesse d’une vallée méconnue au 
cœur du Parc naturel régional des Baronnies provençales. Après avoir pris de petits 
chemins à travers la montagne, nous voilà arrivés chez Claire à Praboyer. Partez pour une 
balade en pleine nature à la découverte des plantes comestibles. Puis à l’ombre des tilleuls, 
direction la ferme familiale d’Aurore pour une découverte autour de la noix. 
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Un séjour au coeur de la vallée de l’Oule, c’est là que l’aventure commence… 

Il s’agit d’un séjour en randonnée 100 % nature en étoile en plein cœur du Parc naturel 
régional des Baronnies provençales. Loin de tout mais tout près de paysages grandioses car 
le circuit n’est pas réalisable en transport en commun, une fois sur place tout se fait à pied 
que ce soit la découverte des productions locales ou la découverte des paysages protégés. 
Les points clés de ce séjour sont la diversité des activités : cueillette avec Claire, découverte 
de la fabrication d’huile de noix avec Aurore à Valdinoix… mais aussi des moments seuls en 
randonnée. Outre le cadre exceptionnel et caché du lieu qu’est la vallée de l’Oule, un des 
points forts de ce séjour est la rencontre avec des femmes passionnées. Toutes deux 
marquées Valeurs Parcs par le Parc naturel régional des Baronnies provençales, elles ont à 
coeur de faire découvrir leur terroir et l’authenticité de leur activité. 

Pour l’hébergement, Claire vous accueille au sein de son gîte rénové dans une bâtisse du 
XVIIème siècle isolée en pleine nature, l’idéal pour déconnecter et se ressourcer, avec un 
programme de randonnée élaboré par votre hôte qui vous régalera d’une cuisine savoureuse 
à base de produits bio et sauvages ou de produits du jardin ou d’un agriculteur du village ou 
des vallées voisines. D’ailleurs, après une cueillette en pleine nature, vous repartirez avec une 
spécialité locale préparée par vos soins. 

Nombre de jours : 3 jours / 2 nuits 

Tarif par personne 270€ pour 2 personnes 

Période de validité : toute l’année 

Plus d’infos : https://www.sisteron-buech.fr/fr/sejours/rando-terroir-gourmandise 

 

Contact : Service Commercialisation - Office de tourisme Sisteron Buëch 04 92 61 36 50 
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